Mentoring
Individualni podpora
pro pedagogy
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Informace ke klicové aktivité KA3



Motto:

I"/emfon a(ana /”aéa," na Vas
d’.]j te Ci /aooéu‘e Wastn/ ka /Domoc/



Mily uciteli, mila skolo,

/ nabizime Ti zapojeni do aktivit mentoringu,

T / které maji slouzit k Tvé individualni a cilené

podpore. Budeme radi, pokud si vyberes
z nasi nabidky. V pfipadé, Ze ne, a stejné by
ses rad/a zapojil/a, pom(izeme ti a pfipravi-

me aktivitu na miru s jinym tématem ¢i jinou

formou tak, aby co nejlépe vyhovovala Tvym

_

potrebam.

Mentoring je tu pro Vas jako nabidka adresné podpory, kterou muzete bud pFijimat nebo
davat. V idealnim pfipadé oboji. Staci si zacit vybirat z nasi Siroké nabidky.

V zakladnim stupni vybirate zpravidla casové méné narocné aktivity. V nabidkovém
stupni budeme radi, pokud zvolite aspon jednu aktivitu, ve které jako Skola ¢i Vy, kon-
krétni ucitel, néco nabidnete ostatnim. Nicméné jde pouze o jednu variantu a neni pro-
blém, pokud se do Zadné aktivity v tomto stupni nezapojite. V rozsireném stupni volte

tu Interes dle pozadavkl a moznosti obou stran.



Vybér aktivit mentoringu

Zakladni stupen Nabidkovy stupen Rozsifeny stupen
Natocena hodina Zpétna vazba od Vas Rozbor natocené hodiny
Technicka konzultace Nabidka technicke Technicka podpora
konzultace
. Nabidka oborové Osobni konzultace
Online konzultace A
konzultace (s naslechem)
Webinar na miru Nabidka webinare Objednané skoleni na miru
Pomoc od kolegy Pomoc kolegovi Koucink pro ucitele
Ucast na konferenci Prispévek na konferenci Kurz e-learningu

Inspirace: Jaka je nase Skola

Tri kroky, kdyz chci zacit

> Prvni krok: Dohodnéte se s kolegy, abyste védéli, jaka veskera
podpora mentoringu poputuje na vasi Skolu.

- Druhy krok: Vyplite kdykoliv (klidné kazdy sdm, klidné opakované)
dotaznik, ktery najdete na strankach interes.kisk.cz/mentoring.

- Treti krok: Kontaktujeme Vas a dohodneme konkrétni termin

a upresnime realizaci.

Ato je vse, je to jednoduché! V pfipadé potreby kontaktujte Kad¢u Horavovou na telefonu
604 973 060 nebo na emailu kaca.hor@gmail.com. Pro vice informaci a konkrétni zapojeni
do jednotlivych casti nabidky prejdéte na www.interes.kisk.cz/mentoring. Tento text si

muzete stdhnout i v elektronické podobé na strankach mentoringu.



Zakladni stupen

Natocena hodina - Vyuzijte napfiklad tablet a natocte na kameru v ném jednu svou ho-
dinu s technologiemi. Tu pak nahrajte na youtube (pod svym jménem a svym zaloZzenym
Uctem) a nechte jako soukromou, pfistupnou pro ty, co maji pfimy odkaz. Nezapomerite
do popisu videa vyplnit cile a téma hodiny. Odkaz poslete mailem nebo nasdilejte Kace
Horavové na kaca.hor@gmail.com. Ta Vam zajisti zpétnou vazbu na Vasi hodinu od néko-

lika dalSich ucitell. Ziskate tak dalsi ucitelsky pohled na vyukové situace.

Technicka konzultace - Nabizime vasi Skole v prlibéhu projektu konzultace k technic-
kym tématdm. Cast z nich jiz probéhla, ale je mozné zazadat o dalsi. Uvedte pozadavek
na tuto aktivitu v dotazniku.

Online konzultace - Zazadejte si pres dotaznik o online konzultaci, popiste, ¢eho by se

méla tykat, dodame Vdm mentora a spole¢né dohodneme termin.

Webinar na miru - Pfes dotaznik zvolte téma, kterym byste se chtéli v rdmci webina-
fe zabyvat. Tyden pfed webinafem bude otevfeno diskusni férum na webu interes.kisk.cz/
/mentoring, kam zadejte alespon jednu diskusni otazku k tématu pod svym jménem.
Ve spravny Cas se dostavte na webinar (tyto webinare pro zapojeni do aktivity neni moz-

né sledovat ze zdznamu, je nutna Vase virtualni a aktivni G¢ast v ¢as webinare).

Pomoc od kolegy - Hodil by se Vam kolega, se kterym byste sdileli své oborové a didak-
tické zkuSenosti s tablety i celou vyukou? Napiste tuto poptavku do dotazniku, pom(ize-
me Vam jej najit.

Ucast na konferenci - Zicastnéte se online konference

5. kvétna, kterou pro Vas porada Masarykova univerzita

a tym projektu Interes. Mate moznost vybirat z Siroké

palety témat a prednasejicich, abyste nasli presné to,

co Vas posune dal.



Nabidkovy stupen

Zpétna vazba od Vas - Zapojte se do zpétné vazby ostatnim ucitelim na jejich hodiny
natocCené na videu. Soukroma videa budou zpfistupnéna pouze Vam, pfihlasite-li se do
aktivity v dotazniku. Ocekava se, Ze do cca 14 dnli vyplnite jednoduchy dotaznik, kterym

uciteli na videu poskytnete cenné rady kolegy.

Nabidka technické konzultace - Mate dobrého ajtaka? Najdéte cestu, jak jeho spolu-
praci podpofit i Skoly v okoli. Nabidku muzete uvést v dotazniku, pom{zeme vam do-
hodnout se s konkrétni Skolou ¢i najit néjakou, ktera technickou podporu rada vyuzije.

Nabidka oborové konzultace - Mate Sikovného ucitele, ktery dobre pracuje s technolo-
giemi? Dejte nam o tom v dotazniku védét a my jeho konzulta¢ni sluzby budeme inzero-
vat mezi ostatni skoly.

Nabidka webinare - Mate vlastni odborniky, ktefi by chtéli zrealizovat webinar? Napiste

nam o tom pres dotaznik, dohodneme se spolecné na dalSim postupu.

Pomoc kolegovi - Stante se soucasti ucitelského paru a podporujte se navzajem s dalSim
kolegou. Staci o tom napsat do dotazniku.

Prispévek na konferenci - Vyuzijte online konferenci a jeji paralelni ucitelskou scénu.
Vystupte se svym prispévkem v libovolné dohodnuté délce a na libovolné téma.

0 svém zajmu nas prosim informujte pres dotaznik.

Inspirace: Jaka je nase skola - NatocCte svou Skolu \ /,."
na kameru. Vyuzijte déti nebo si z toho udé-

lejte ucitelsky projekt, to je na vas. Cilem je
fedstavit svou Skolu a inspirovat ostatni
pn 7, . ’ ’ v p . . - '-\\ /
rdznymi nadpady, ndméty a zajimavostmi.
Pro zajem o zapojeni do aktivity ji zvolte
v dotazniku. é



Rozsireny stupen

Rozbor natocené hodiny - Pozadejte o hlubsi rozbor hodiny, kterou jste oducil a natocil
na video. Dejte nam védét pres dotaznik a my Vam zprostfedkujeme zpétnou vazbu od

nékterého odbornika na dané téma.

Technicka podpora - Redite n&jaky vétsi technicky problém a potfebujete vétsi podporu?
Napiste ndm to do dotazniku, dohodneme se spole¢né na moznostech a FeSeni s tymem

projektu Interes.

Osobni konzultace s naslechem - Pozadejte o naslech a konzultaci od nékterého men-
tora. Pro tuto aktivitu bude dobré, pokud se spojite i s dalSimi pedagogy z vasi Skoly, aby-
chom nejezdili jen za Vami. Soucasti naslechu je i nasledny rozbor a diskuse nad vyuzitim
technologii a didaktickych prostredkd ve vyuce.

Objednané skoleni na miru - Mate jako ucitelsky sbor zajem o nékteré téma a nestaci
vam webinare? Jste-li malotridka, spojte se s néjakou jinou Skolou a ve chvili, kdy vas
bude alespon 8, k vam radi pfijedeme a seminaf na dané téma s naslednou Sirokou dis-

kusi uskute¢nime. Zajem a otazky k tématu prosime uvedte do dotazniku.

Koucink pro ucitele - Pozadejte o dlouhodobéjsi podporu ze strany mentord. Vyplrite
dotaznik a my Vas zkontaktujeme s mentorem, ktery se Vam bude individuané vénovat
podle Vasich potfeb a moznosti, online i naZivo. Pro tuto aktivitu se miZete i sdruzit do
skupin a o podporu pozadat ve dvojici ¢i trojici, zejména mate-li podobny zajem ¢i pro-
blémy.

Kurz e-learningu - Absolvujte e-learningové kurzy z po-

hodli domova. Tym Interes pro Vas nyni chysta e-lear- \
ningovou nabidku k obecné i oborové didaktice, praci

stablety i napfiklad k profilu Skola21. Vybirejte 0

na www.kurzy.knihovna.cz.
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